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前 言 

本文件参照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由广西壮族自治区人民医院提出并宣贯。 

本文件由广西标准化协会归口。 

本文件起草单位：广西壮族自治区人民医院、广西壮族自治区南溪山医院（广西壮族自治区第二人

民医院）、钦州市第二人民医院、玉林市第一人民医院、南宁市妇幼保健院。 

本文件主要起草人：蔡联英、张倩、叶琨、梁胜林、蔡泽荧、吴妮、廖秦基、陈海燕、蒿艳蓉、黎

裕雪云、吕晨、常建祯、张瑞达、黄张华、叶开华、赵红丽、刘贻宁、陈美娟、温丹红、潘黎、罗海燕、

覃露瑶、李菁。 
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住院医师规范化培训临床实践能力结业考核考务规范 

1 范围 

本文件界定了住院医师规范化培训临床实践能力结业考核考务涉及的术语和定义和缩略语，规定了

考务机构、考务人员、考场布局与设置、考务操作、安全管理的要求。 

本文件适用于住院医师规范化培训临床实践能力结业考核的考务管理。 

2 规范性引用文件 

本文件没有规范性引用文件。 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1 

临床实践能力  clinical competence 

在临床实践过程中，运用专业知识、技能和经验，解决实际临床问题并处理复杂情况的能力。 

3.2 

考站  assessment station 

考核的基本单元，代表一个独立的考核场景或任务。考生需在规定时间内完成特定临床技能操作或

理论问答。 

 3.3 

考组  assessment group 

考站内的并行考核单元，是考站的具体执行分支。 

4 缩略语 

下列缩略语适用于本文件。 

OSCE：客观结构化临床考核(Objective Structured Clinical Examination) 

5 考务机构 

通过省（自治区）级卫生主管部门核验，并获得承考资质认证的住院医师规范化培训结业考核临床

实践能力考核基地。考核基地应成立考务工作小组，按照工作岗位要求开展考核考务工作。 

6 考务人员 

考官 6.1 

6.1.1 每个考核基地设总考官 1名；每个考组应配置至少 2名考官，宜包括 1名主考官和 1名考官。 

6.1.2 总考官应具有副高级及以上职称，参加过住院医师规范化培训考官培训并持有有效期内的相关

证书，参加过住院医师规范化培训结业临床实践能力考核相关工作；考官满足本专业考核考官要求，参

加过住院医师规范化培训考官培训并持有有效期内的相关证书。 

6.1.3 考官应熟悉住院医师规范化培训工作，思路清晰、概念准确、表达能力强、专业操作规范，掌

握现代化培训考核手段。对考生保持公正公平的态度，认真履行考官职责，执行考核标准、考核纪律，

遵守保密协议。 

6.1.4 应贯彻回避原则，执考的同组考官应由不同单位的人员组成，所有考官无直系亲属或利害关系

人参加当年考核。 
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其他考务人员 6.2 

6.2.1 应经过考核基地组织的考务培训，遵守保密协议，执行考核纪律。 

6.2.2 佩戴清晰醒目标识。 

7 考场布局与设置 

考场布局 7.1 

7.1.1 应满足开展客观结构化临床考核（OSCE）的需求。 

7.1.2 总建筑面积≥600 m
2
，应设有考场候考区、考务工作区、考核区和资料设备储存区。各功能区布

局应相对集中、合理，分区明确： 

—— 考场候考区内设置考生检录区、物品储存区、考生抽签区以及考生休息区，且候考区与考核

区应独立，各出入口设安保警戒线管理人员出入； 

—— 考务工作区内设置考务办公室、考官/考务培训区、中央控制室、考核物资准备区和后勤保障

区、阅卷室、成绩核对录入室等； 

—— 考核区内建设双通道，使各考站之间应能够形成一条单向不交叉的考核线路，设置考站候考

区、医疗保障点； 

—— 设置资料设备储存区，包括独立的考核用模型与器械等用物耗材储存室、保存考核试卷的保

密室。保密室的设置应符合《国家医学统一考核安全保密工作管理办法》《<国家医学统一考

核安全保密工作管理办法>实施意见》的要求，并经同级保密管理部门检查验收合格。 

考场设置 7.2 

7.2.1 候考区 

7.2.1.1 应配备考生检录设备（宜包括智能身份识别终端、身份证识别终端）、临床技能考核自动抽

签系统、全覆盖 360 º高清录像系统以及高清声音识别录制系统、编号明确的物品储存柜、手机信号屏

蔽设备、金属探测仪、体温监测设备、饮用水设备、急救药箱、考务对讲机和多媒体设备等。 

7.2.1.2 显著位置张贴或摆放《考核规则》《考核流程》《考站分布图》《考核区平面路线图》《医

师资格考核违纪违规处理规定》等内容。 

7.2.1.3 配备专职工作人员，负责候考区工作。 

7.2.2 工作区 

7.2.2.1 考务办公室应配备桌椅、办公用品。 

7.2.2.2 配备全覆盖 360°高清录像系统、高清声音识别录制系统以及广播控制系统。 

7.2.2.3 阅卷室应配备桌椅和阅卷用品。 

7.2.2.4 成绩核对录入室应配备桌椅、专用电脑。 

7.2.3 考核区 

7.2.3.1 医疗保障点宜配备医疗保障人员 2名及以上，医生与护士比例为 1:1，医疗保健箱。 

7.2.3.2 配备饮用水设备、后勤保障设备、消防设备。 

7.2.3.3 配备全覆盖 360°高清录像系统、高清声音识别录制系统以及广播控制系统。 

7.2.3.4 配备能满足考核需求模型与设备的种类与数量，配置见附录 A。 

7.2.3.5 配备专职工作人员，负责考核区工作。 

7.2.3.6 考生入场通道和离场通道不交叉。出入口设置警戒线，并设安保人员值守。 

7.2.4 资料设备储存区 

7.2.4.1 模型设备储存应设有专用考核用模型及设备储存室，用以存放所有考核用模型及用物，配备

降温设备、监控设备、干粉灭火器等消防设备。 

7.2.4.2 保密室应符合《国家医学统一考核安全保密工作管理办法》《国家医学统一考核安全保密工

作管理办法实施意见》的要求，并通过相关保密部门的核验。应配备甲级防盗门、值班室、专用涉密电
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脑、通讯干扰器、带锁试卷收纳柜和 24 h 监控设备等。保密室内张贴《保密室管理规定》《保密室值

班要求》。 

标识 7.3 

7.3.1 考核区域内应在各个功能区贴有清晰醒目的标识。 

7.3.2 候考区标明出入口、物品储存区、检录区、抽签区和候考区，准备考生编号标识。 

7.3.3 考核区清晰醒目标明出入口、转站导向箭头、各考站标识、考站候考区、医疗保障点、临时观

察室、临时隔离室、备用隔离考室等，站内一切考核用器械设备、用品应醒目标出名称及型号规格。 

7.3.4 考务工作区清晰标明考务办公室、考官培训区、考务培训区、中央控制室、考核物资准备区、

阅卷室、成绩核对录入室等。 

7.3.5 资料设备储存区清晰标明用物耗材储存室和保密室等。 

8 考务操作 

考前考务 8.1 

8.1.1 考前准备 

8.1.1.1 根据结业考核临床实践能力考核要求，结合考核基地需承接考核专业人数及基地考站、考组

设置情况，制定本基地承接考核方案。 

8.1.1.2 根据已制定基地承接考核安排，匹配模型、设备、耗材、各类人员需求量、后勤保障等，合

理制定考核预算。 

8.1.1.3 考核基地根据承考专业人数及基地考站、考组设置情况，统计临床实践能力考核材料用量，

报结业考核上级卫生健康行政部门。 

8.1.1.4 按省（自治区）级卫生主管部门提前安排专人专车方式领取运送考核资料，资料存放保密室，

安排专人 24 h值班。 

8.1.1.5 各类考务人员均应签署保密协议书，根据考核大纲范围要求及考站考组设置情况，提前对其

进行各类岗位工作内容培训，熟练考核考务流程。 

8.1.1.6 考场多媒体设备应提前调试，测试考核区域录音录像正常运行。 

8.1.1.7 考前至少进行 1次考核流程的模拟演练。 

8.1.1.8 按省（自治区）级卫生主管部门对考官进行考前培训并签署保密协议书，讲解考核流程、考

场要求及考站设置。 

8.1.2 信息检录 

8.1.2.1 考务人员应在考生报到前对考场进行录音录像，并及时提醒各岗位考务人员做好准备。 

8.1.2.2 考务人员在考生签到检录处时，应核对考生姓名、身份证、准考证、考核专业等信息，并收

取考生随身携带物品，对收取物品进行编号后应对应放置考场出口物品领取处。 

8.1.2.3 考务人员应监督考生抽取考生编号。 

8.1.2.4 考官报到时，考务人员应核对考官姓名、单位等信息，并收取考官随身携带物品。 

考中考务 8.2 

8.2.1 准备考核 

8.2.1.1 考务人员提前到保密室领取该时段考核材料。 

8.2.1.2 考务人员根据承考规模、考核专业、考核方案设置，分发考核资料，总考官解析评分要点，

考官合议评分细项。 

8.2.1.3 考官根据题干和评分表要求，核对考站准备情况。 

8.2.2 考核 

8.2.2.1 考务人员应根据本专业考站要求按时下达开始考核指令、考核结束前的提醒指令以及考核结

束指令。 

8.2.2.2 考核前考务人员应及时引导考生进入指定考站考核。 
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8.2.2.3 考官应根据考生考核情况进行独立评分，两位考官评分相差不超过 10分；如超过 10 分，须

重新复核；仍存疑的，由总考官复核。 

8.2.2.4 考务人员回收考核材料时应与考官核对考核资料并签字确认。 

8.2.2.5 考务人员应认真校验评分表分数统计正确与否，应全程双人校对，校对确认后将分数录入《考

生成绩汇总表》。 

考后考务 8.3 

8.3.1 考务人员应整理考站模型等站内和站外考核相关物品，恢复考场。 

8.3.2 应在 24 h内上报考核成绩，并安排专车专人将考核资料按规定送回上级卫生健康行政部门，由

考核基地负责保管的考核资料应妥善保管。 

8.3.3 应及时撰写总结报告，将分析的问题和建议上报上级卫生健康行政部门。 

9 安全管理 

应开展感染预防与控制工作，考核基地应根据《全国卫生专业技术资格考核人机对话考核应急预9.1 

案》的要求，建立健全相关制度和工作流程。 

考核资料押运、交接、领取、保管过程符合《国家医学统一考核安全保密工作管理办法实施意见》9.2 

规定。针对可能发生的考核材料在考前泄密、被盗、损毁等重大事件，应按《全国卫生专业技术资格考

核人机对话考核应急预案》的要求建立应急预案及处置流程。 

应建立考生突发事件应急预案及处置流程。 9.3 

在考场进出口设置安保人员，在候考区入口对考生进行安全检查。9.4 
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附 录 A  

（资料性） 

考核区参考配置 

考核区参考配置见表A.1。 

表A.1 考核区参考配置 

序号 设备 功能描述 对应培训技能 

1 
考核基地信息管理系

统 

能够实现基地的智能排考和资源管理

等功能，提高基地的运转效率 
住院医师规范化培训、考核及质量控制 

2 
临床思维综合培训系

统 

能够提供多种病例反复进行临床思维

培训 

掌握正确的临床工作方法，准确采集病史、规

范体格检查、正确书写病历；掌握各系统常见疾

病的发病机制、临床表现、诊断与鉴别诊断及治

疗 

3 
多媒体心电图教学系

统 
用于心电图诊断培训与考核 心电图诊断 

4 血压测量培训手臂 用于动脉血压测量的培训和考核 动脉血压测量 

5 
鼻胃管与气管护理模

型 

用于三腔两囊管压迫术、胃管插入

术、洗胃术的培训与考核 
三腔两囊管压迫术、胃管插入术、洗胃术 

6 吸痰练习模型 用于吸痰术、吸氧的培训与考核 吸痰术、吸氧 

7 甲状腺查体培训模型 用于甲状腺检查的培训与考核 甲状腺检查 

8 动脉穿刺手臂 
用于动脉采血和血气分析的培训与考

核 
动脉采血和血气分析 

9 
气胸叩诊及穿刺培训

模型 
用于气胸叩诊及穿刺培训与考核 气胸穿刺 

10 心包穿刺培训模型 用于心包穿刺术的培训与考核 心包穿刺 

11 成人腰椎穿刺模型 用于腰椎穿刺培训与考核 腰椎穿刺 

12 成人胸腔穿刺模型 用于胸腔穿刺的培训与考核 液胸穿刺 

13 综合穿刺模拟人 

用于中心静脉穿刺、气胸穿刺、液胸

穿刺、肝穿刺抽脓、肾穿刺、腹腔穿刺、

骨髓穿刺等多种穿刺技术的培训与考核 

中心静脉穿刺、气胸穿刺、液胸穿刺、肝穿刺

抽脓、肾穿刺、腹腔穿刺、骨髓穿刺等多种穿刺

技术 

14 
腹腔穿刺与股静脉穿

刺模型 

用于腹腔穿刺、股静脉穿刺培训与培

训 
腹腔穿刺、股静脉穿刺 

15 
胸腹部检查仿真教学

系统 
用于胸腹部检查的培训与考核 

心肺听诊，各种常见疾病的听诊学习，疾病的

腹部查体 

16 
乳腺视诊与触诊仿真

模型 
用于乳腺视诊与触诊的培训与考核 乳房疾病的认识、乳腺的检查及肿物切除方法 

17 
乳房良性肿物切除模

型 
用于乳房肿物切除的培训与考核 乳房肿物切除 

18 
术前无菌操作培训仿

真模型人 

用于消毒、铺巾操作等术前无菌操作

培训与考核 
掌握消毒与无菌技术（手术野准备） 

19 肛门指诊培训模型 用于直肠指诊技术的培训与考核 直肠指诊技术 

20 
多功能小手术培训工

具箱 

用于多种皮肤病变的手术处理及切开

缝合等外科小手术的培训与考核 
体表肿物切除 

21 静脉切开模型 用于静脉切开技术的培训与考核 静脉切开技术 

22 

皮瓣修复及缝合手术

培训头部模型及金属镶

件 

用于头皮裂伤清创缝合的基本操作培

训与考核 
头皮裂伤清创缝合的基本操作 

23 缝合练习模块 用于多种缝合的培训与考核 

外科手术切开、缝合、结扎、止血等技术 24 缝合练习手/腿 
用于切开、缝合、打结、剪线、拆线、

包扎等外科基本技能的培训与考核 

25 打结培训模型 用于打结培训与考核 
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表 A.1 考核区参考配置（续） 

序号 设备 功能描述 对应培训技能 

26 
肠管吻合模型（30 mm、

20 mm） 

用于肠管的切开、钳夹、吻合、打结、

剪线等肠吻合术相关技能的培训与考核 
 

27 
外科手术考核评估模

拟人 
用于外科手术术前评估的培训与考核 术前评估 

28 各类关节穿刺模型 
用于肩关节、肘关节、膝关节、踝关

节和腕关节穿刺的培训与考核 
各关节穿刺方法，关节腔穿刺术 

29 妇科检查模型 用于多种妇科疾病的检查培训与考核 
阴道窥器、双合诊检查、三合诊检查、子宫颈

涂片检查 

30 产前宫颈变化模型 
用于盆腔检查、产前宫颈检查的培训

与考核 

盆腔检查，认识掌握宫口开大、宫颈管消失和

胎头下降的识别 

31 分娩机转示教模型 
用于胎位触诊与多种分娩手法的培训

与考核 
胎位的触诊、各种分娩手法 

32 外阴切开展示模型 用于会阴切开与缝合的培训与考核 会阴侧切与缝合 

33 
阴道后穹隆穿刺培训

模型 
用于阴道后穹隆穿刺培训与考核 经阴道后穹隆穿刺 

34 孕妇腹部触诊模型 
用于四步触诊与胎心听诊的培训与考

核 
胎位检查四步触诊，胎心听诊 

35 宫内避孕器培训模型 
用于培训与考核宫内节育器的放置和

取出 
宫内节育器放置和取出 

36 人工流产模拟子宫 
用于刮宫技术、人工流产术的培训与

考核 
刮宫术、清宫术、诊断性刮宫术 

37 脐带脱垂培训病人 用于脐带脱垂的培训与考核 脐带脱垂的处理技术 

儿科技能培训室 

38 智能婴儿（男女） 用于婴儿日常护理技能的培训与考核 培训婴儿日常护理所需的各种技能和技巧 

39 婴儿腰椎穿刺模型 用于小儿腰椎穿刺术培训与考核 小儿腰椎穿刺术 

40 婴儿骨内灌注模型 用于小儿骨髓穿刺术培训与考核 小儿骨穿 

41 
婴儿头皮静脉注射模

型 

用于婴儿头皮静脉穿刺、静脉抽血、

静脉输液培训与考核 
静脉穿刺 

42 幼儿静脉输液手臂 
用于幼儿静脉穿刺和手臂静脉输注培

训与考核 
幼儿静脉穿刺、手臂静脉输注 

43 护理婴儿模型 用于护理特殊患儿的培训与考核 各种特殊患儿的护理 

44 小儿心肺复苏模型 

用于小儿心肺复苏术、电除颤、简易

呼吸器、气管插管、监护仪等的培训与

考核 

徒手心肺复苏技术、电除颤、简易呼吸器使用、

培训气管插管、监护仪使用 

45 
小儿多功能鼻饲及洗

胃模型 
用于小儿鼻饲及洗胃的培训与考核 鼻饲、洗胃、胃肠减压技术 

46 
半身心肺复苏模型或

心肺复苏模型 

用于心肺复苏、电除颤、简易呼吸器、

气管插管、监护仪使用的培训与考核 

徒手心肺复苏技术、电除颤、简易呼吸器使用、

培训气管插管、监护仪使用 

47 除颤培训模型 用于电除颤的培训与考核 电除颤 

48 婴儿气道管理模型 用于婴儿气道管理的培训与考核 气管插管术、气道管理 

49 成人气道管理模型 用于成人气道管理的培训与考核 气管插管术、气道管理 

50 
闭合性骨折固定及脊

髓损伤搬运模型 

用于骨折包扎、固定与搬运的培训与

考核 
骨折患者的包扎、固定、搬运 

51 低位包扎模型 
用于止血包扎等多种包扎手法的培训

与考核 

止血包扎，环形、斜形、螺旋形包扎、螺旋形

反折、8 字、回返包扎 

52 高位包扎模型 
用于止血包扎等多种包扎手法的培训

与考核 

止血包扎，环形、斜形、螺旋形包扎、螺旋形

反折、8 字、回返包扎 

53 
环状软骨气管切开术

培训模型 

用于气管切开术、环甲膜切开术、环

甲膜穿刺术培训与考核 
环甲膜穿刺技术 

54 成人指压止血模型 用于止血包扎的培训与考核 止血包扎 

55 上臂肌肉注射模型 用于上臂肌肉注射的培训与考核 肌肉注射 
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表 A.1 考核区参考配置（续） 

序号 设备 功能描述 对应培训技能 

56 臀部肌肉注射模型 用于臀部肌肉注射的培训与考核 肌肉注射 

57 
全功能静脉输液臂 

用于静脉输液、静脉留置或头皮针穿

刺培训与考核 
静脉输液 

58 
洗胃培训模型 

用于鼻饲、洗胃和三腔两囊管的培训

与考核 
鼻饲、洗胃、三腔两囊管插管术 

59 

新生儿气管切开护理

模型 
用于新生儿气管切开护理培训与考核 气管切开护理 

60 灌肠培训模型 用于灌肠培训与考核 灌肠法 

61 男导尿模型 用于男患者导尿的培训与考核 男性导尿 

62 女导尿模型 用于女患者导尿的培训与考核 女性导尿 

63 老年行动模拟装置 用于老年行动体会 特殊病人护理 

64 术前无菌操作模型 用于术前无菌操作的培训与考核 

术前无菌操作 
65 

无菌术培训及手术切

口设计培训模型 

用于无菌操作与手术切口设计的培训

与考核 

66 智能急救模拟人 
用于机械通气和危重症病人生命支持

的培训与考核 

机械通气的应用、危重病人生命支持技术、包

括 心肺复苏和创伤病人生命支持 

67 高级分娩产妇模型人 
用于顺产接生、各种难产状态及危重

症状态综合急救培训与考核 

顺产接生，各种难产状态及危重症状态综合急

救培训 

68 新生儿脐带护理模型 
用于脐带的结扎、剪断多种技术的培

训与考核 
新生儿脐带护理技术 

69 台式计算机 一体式 多媒体教学、机考 
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