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前 言
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农业科普研学课程设计指南

1 范围

本文件界定了农业科普研学课程设计涉及的术语和定义，确立了农业科普研学课程建设计的总则，

提供了调研设计、主题设计、目标设计、内容设计、实施设计、资料生成、课程评价与改进等方面的指

导。

本文件适用于各级学校、科普基地、研学机构、青少年活动中心及科研院所等主体开展农业科普研

学课程设计工作。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 33170.1 大型活动安全要求 第1部分：安全评估

GB/Z 43746 标准化教育课程建设指南 标准化基础知识

LB/T 092 研学旅游课程与线路设计指南

3 术语和定义

本文件没有需要界定的术语和定义。

4 总则

4.1 目标性

依托农业生产实践、农业科技发展和农业文化等农业相关资源，引导学员了解农业，热爱农业，树

立强农兴农的责任感。

4.2 科学性

基于农业科学理论与技术，确保知识点准确无误、有据可依。

4.3 差异性

充分考虑学员特点、地域背景、季节农时特点、研学场所资源等，设计具有差异化的内容。

4.4 时效性

紧跟农业科技前沿动态与产业发展趋势，贴合当前农业生产实际与政策导向。

4.5 教育性

课程设计应注重系统性、知识性、科学性和趣味性，着力培养学员的综合素质能力。
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5 调研设计

5.1 宜对学员、研学市场、研学场所等内容进行调研：

——学员分析：学情、认知水平、兴趣爱好等；

——研学市场分析：需求量、定价、热点农业话题等；

——研学场所分析：农业资源、设施与环境条件、文化与特色等。

5.2 其他宜符合 LB/T 092 的要求。

6 主题设计

6.1 宜结合课程目标、学员兴趣爱好、热点农业话题等因素进行设计。

6.2 宜围绕一个明确的核心系统性地展开，确保内容聚焦且具有深度。包括但不限于以下五个维度进

行设计：

——物种维度：以某一特色动植物为主题，探索生命规律与应用价值；

——技术维度：以某项具体农业技术为主题，诠释科学原理与实用方法；

——生态维度：以农业生态系统或可持续农作模式为主题，强调生物与环境的协同关系；

——文化维度：以农耕文化、节气知识或传统农事民俗为主题，传递历史积淀与人文精神；

——产业维度：以农业产业链的具体环节为主题，分析生产到消费的完整过程。

7 目标设计

7.1 宜聚焦农业科学知识、农技应用与问题解决能力、价值观等方面，针对学员特点进行分层设计。

7.2 表述宜具体、明确、可衡量，指导整个课程的设计。

7.3 不同学段具体目标如下.

——6岁以下（幼儿阶段）：

 知识目标：感知常见的动植物；

 技能目标：能在指导下完成基础生产操作；

 价值观目标：建立珍惜自然资源与劳动成果的意识。

——6～12 岁（小学阶段）：

 知识目标：了解农业活动的基本过程；

 技能目标：能协作完成特定生产环节，并解决实践中遇到的简单问题；

 价值观目标：建立珍惜自然资源与劳动成果的意识。

——12～15 岁（初中阶段）：

 知识目标：了解农业的生产、生态、文化等多重功能；

 技能目标：能规范操作设备进行数据采集，并解决实践中遇到的问题；

 价值观目标：初步形成可持续发展的观念和责任感。

——15～18 岁（高中阶段）：

 知识目标：掌握农业生产的基本科学原理，系统理解农业产业链；

 技能目标：能综合运用学科知识，开展科学探索；

 价值观目标：增强社会责任意识。

——18 岁以上（成人阶段）：

 知识目标：了解农业与日常饮食、休闲及生态的关联；

 技能目标：解决生活中与农业相关的问题；
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 价值观目标：树立“安全、绿色、节约”的消费观。

8 内容设计

8.1 宜基于学员特点进行类别与层次的区分。

8.2 注重知识性、趣味性与实践性相统一。

8.3 根据课程内容宜分为观摩体验类、实践操作类、综合类三类（农业科普研学课程内容见附录 A）：

——观摩体验类：以参观农产品展厅、农业种植基地、农业科研设施、农产品加工厂等场所为主，

帮助学员建立对农业的直观认知；

——实践操作类：以农业生态考察、农业技术探究、传统农事体验、职业角色模拟等实践活动为

主，注重培养学员动手能力；

——综合类：融合观摩与操作环节，围绕具体农业主题或问题，开展完整的体验、探究、验证等

过程。

9 实施设计

9.1 课程时长宜根据课程内容复杂程度、课程目标以及学员特点进行灵活调整，如下：

——观摩体验类宜 0.5 h～1 h，不宜超过 2 h；

——实践操作类宜 1 h～2 h，不宜超过 3 h；

——综合类宜 2 h～3 h，不宜超过 4 h。

9.2 宜根据课程内容，单独或综合采用情景式、讨论式、实验式、探究式、小组合作式等教学方法。

9.3 宜匹配课程内容与教学方法，构建课程资源库。资源库以及基本内容宜符合 GB/Z 43746 的要求。

9.4 宜选择涉农类科研机构、展览馆、企业、民俗文化村、非物质文化遗产传承基地等场所作为教学

地点。

9.5 宜制定相应的安全预案，安全评估宜符合 GB/T 33170.1 的要求。

10 资料生成

10.1 课程方案

宜包含课程名称、课程目标、面向对象、研学场所、时长、课程简介、教学步骤、安全注意事项、

材料清单等内容。

10.2 研学手册

10.2.1 宜包含标题、学员信息栏、机构名称、行程表、场所地图、任务清单、记录表等内容整体风格

宜简洁明了，图文并茂，融入农业相关元素。

10.2.2 总页数建议控制在 4～8 页，不宜超过 10 页。

10.2.3 其他宜符合 LB/T 092 的要求。

11 课程评价和改进

农业科普研学课程设计主体宜及时对内容课程内容设计、课程方案、研学手册等进行系统性评价并

及时优化、调整，确保课程质量不断提高。
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A
A

附 录 A

（资料性）

农业科普研学课程内容

农业科普研学课程内容见表A.1。

表 A.1 农业科普研学课程内容

课程类型 课程内容建议

观摩体验类

观看集约化养殖场的现代化饲喂与管理流程

考察不同林型（经济林、生态林）的林下生态环境

观察农产品加工车间的清洗、分选、加工、包装等流水线工作

辨识“五谷”“六畜”，了解其驯化历史与文化寓意

学习二十四节气知识，了解其对应的物候现象与农事活动

实践操作类

果实采摘、蔬菜收割等收获活动

种植、扦插、嫁接等农事操作

茶叶从采摘到干燥的初加工工艺

职业情景模拟，亲身体验不同岗位的工作

学习一门传统手工艺，并完成一件作品

综合类

观摩农产品质检流程，运用农残快检技术进行安全性检测

考察不同生态农业模式，测量规划地块，进行土壤、水源基础检测

参观考察农业废弃物的处理方式，收集园区内的农业废弃物，小组合作进行艺术创作

参观微生物实验室或发酵车间，观察显微镜下的有益菌

验证酵母菌在面团发酵中的作用及其最适温度和糖度

深入农业文化遗产地，观摩其传统耕作系统与文化景观，设计一个文创方案
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B
B

附 录 B

（资料性）

农业科普研学课程方案及课程方案示例

农业科普研学课程方案见表B.1，观摩体验类课程方案示例见表B.2、实践操作类课程方案示例见表

B.3、综合类课程课程方案示例见表B.4～表B.6。

表 B.1 农业科普研学课程方案

一、课程名称

宜简洁明了、富有吸引力，能够准确反映课程的核心内容和特色

二、课程基本信息

课程目标

面向对象

研学场所

具体时间和时长

三、课程简介

建议紧密围绕课程内容的核心要点进行精准阐述与重点突出

四、教学步骤

明确课程各个时间段的具体教学内容

五、材料清单

课程资源（文档资源、实物资源、多媒体资源）、研学手册、安全注意事项
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表 B.2 观摩体验类课程方案示例

一、课程名称

告别刀耕火种，走进智慧农业

二、课程基本信息

课程目标

1.了解传统农业的历史背景、生产方式及其局限性

2.理解农业技术演进脉络，培养科学探究精神

3.激发学生对农业科技、食品安全与未来智慧农业发展的兴趣和思考

面向对象 小学、初中

研学场所 广西壮族自治区亚热带作物研究所

具体时间和时长 3 h

三、课程简介

本课程将引导学生依次走进传统农具展示区、实验室、检测与加工中心，通过现场讲解与实物观摩，以“传统→现

代→未来”为主线，纵览农业发展史与智慧农业前沿，思考如何以更少的资源生产更安全、更充足的食物。

四、教学步骤

课程时间 课程主题 课程内容

9:00-9:15 破冰&任务卡 领取研学手册，明确观摩要点

9:15-10:00 传统农具博览 观摩犁、耙、风谷机等传统工具，聆听其工作原理与历史故事

10:00-10:30 实验室探秘 观察组织培养室、光照培养箱、基因标记辅助选育流程

10:30-11:00 加工中心之旅 参观水果、茶叶等亚热带经济作物的加工流程

11:00-11:30 检测中心之旅 观摩农残快速检测、重金属筛查、品质光谱分析等仪器演示

11:30-12:00 未来圆桌 观看智慧农业 3分钟短片，专家与学生进行问答

五、材料清单

研学手册、记录本、笔
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表 B.3 实践操作类课程方案示例

一、课程名称

果味科学・甜度探秘

二、课程基本信息

课程目标

1.理解糖度仪的工作原理以及糖度与水果风味、成熟度的关系

2.通过动手校准仪器、取样、测量与数据记录，培养实验操作技能

3.激发对食品质量科学的兴趣，增强对现代检测技术的认同和尊重

面向对象 小学、初中

研学场所 广西壮族自治区亚热带作物研究所

具体时间和时长 2 h

三、课程简介

本课程将引导学生依次走进传统农具展示区、实验室、检测与加工中心，通过现场讲解与实物观摩，以“传统→现代→

未来”为主线，纵览农业发展史与智慧农业前沿，思考如何以更少的资源生产更安全、更充足的食物

四、教学步骤

课程时间 课程主题 课程内容

15:00-15：10 分组 穿戴一次性手套，4人/组领取工具包和记录表

15:10-15：30 微讲座 观摩犁、耙、风谷机等传统工具，聆听其工作原理与历史故事

15:30-16：00 果园采摘 每组采摘 3种水果各 2个

16:00-16：30 校准&测量 蒸馏水校准→取汁→读数→记录数值

16:30-17：00 数据对比&总结 观摩农残快速检测、重金属筛查、品质光谱分析等仪器演示

五、材料清单

手持折光测糖仪、蒸馏水、擦镜纸、一次性手套、滴管、取样碟、水果（芒果、百香果、火龙果各若干）、记录表
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表 B.4 综合类课程课程方案示例一

一、课程名称

遇见“布”一样——五彩斑斓的非遗结晶主题课程方案

二、课程基本信息

课程目标

1.了解剑麻作为经济作物，在广西的发展历史以及重要地位

2.通过参观剑麻种植区，对剑麻的种植、管理、收割及深加工有一定的了解，提高观察和思考

能力

3.通过体验手搓麻绳，植染彩布，培养手工制作技能，提升审美和创意能力

4.掌握植物色素提取方法以及给织品着色的流程，培养对传统非遗文化的兴趣和热爱，增加对

传统文化的认同和尊重

面向对象 小学、初中

研学场所 广西热作所亚热带植物园

具体时间和时长 4 h

三、课程简介

本课程将引导学生通过实地观察剑麻的形态特征，结合纤维分离过程的观摩，掌握其材质特性并亲手制作麻绳；在此

基础上，进一步探索植物色素的奥秘，系统学习色素提取的原理与方法，运用所学知识与技能，完成具有独创性的草木

染作品

四、教学步骤

课程时间 课程主题 课程内容

10:00-10：30 科普课堂 实地观察剑麻的形态，了解剑麻作为热带经济作物的用途和在广西的地位

10:30-11：30 加工演示
观看剑麻叶是如何被收割并且进行纤维提取的。明白剑麻从种植到收割，最后抽

取纤维的过程

11:30-12：00 手制麻绳 动手把晒干的剑麻纤维制成麻绳

12:00-13：30 享用中餐 享用营养午餐，稍事休息

13:30-14：30 “布”一样 认识各种植物，了解植物色素提取的原理

14:30-15：30 植染彩布 用天然植物色素印染布

五、材料清单

知识展板、研学手册、纤维提取机器、剑麻、剑麻纤维、器皿、植物（枫叶、红蓝草或黄姜）、纯天然棉、麻、丝的

布料、棉线、一次性手套、脸盆、锅、盐
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表 B.5 综合类课程课程方案示例二

一、课程名称

走进木薯——“薯”你最棒

二、课程基本信息

课程目标

1.学生了解木薯的新技术、重要性和产业等有关知识

2.通过木薯劳作和美食 DIY 体验，培养学生的劳动能力、团队合作能力

3.弘扬艰苦奋斗、自力更生的精神

面向对象 小学、初中

研学场所 广西热作所亚热带植物园

具体时间和时长 2小时

三、课程简介

本课程将引导学生观摩木薯种质资源圃，掌握木薯的形态特性并亲手参与木薯采收、烹饪与品尝；在此基础上，进一步学

习木薯毒素成因与去毒原理，提高对热带经济作物的认知。

四、教学步骤

课程时间 课程主题 课程内容

9:30-10:00 拓展活动 所有孩子集中大草坪参与集体团建小游戏，锻炼团队合作

10:00-10:30 科普课堂
听农业专家讲解木薯文化并进行木薯农业栽培知识科普

10:30-11:30 小小农耕师——木薯劳作体验 学习木薯采收，体验丰收的快乐

四、材料清单

木薯，农具，手套，厨具，智能研磨机，高压锅，研学手册
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表 B.6 综合类课程课程方案示例三

一、课程名称

与美好相“玉”主题课程方案

二、课程基本信息

课程目标

1.了解种植玉米（视季节可换其他作物）的方法，生长各阶段的特点等

2.认识农作物、杂草和害虫及其关系，形成用科学方法进行田间管理的思维

3.通过这次活动，体验劳动，树立爱惜粮食的好习惯

面向对象 小学、初中

研学场所 广西热作所亚热带植物园

具体时间和时长 2 h

三、课程简介

本课程将引导学生实地观察玉米的植株形态，学习种植技术，并亲手完成播种、覆土、浇水等农事操作；在此基

础上，进一步体验田间管理过程，系统学习杂草识别、病虫害防治的原理与方法，将理论知识应用于真实农事场景。

四、教学步骤

课程时间 课程主题 课程内容

9:30-10:00 拓展活动 所有孩子集中大草坪参与集体团建小游戏，锻炼团队合作

10:00-10:30 科普课堂 听农业专家讲解玉米农业栽培知识科普

10:30-11:00 玉米种植体验 学习玉米种植的流程及方法，并实操种植体验。

11:00-11:30 田间小管家 了解农作物与杂草、害虫的关系。学习田间管

四、材料清单

玉米种子、农具、手套、瓶子、有机肥料、研学手册
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