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前 言 

本文件参照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

本文件是T/GXAS 1138《横县鱼生全链条管理规范》的第1部分。T/GXAS 1138已经发布了以下部分： 

——第1部分：养殖； 

——第2部分：运输； 

——第3部分：加工与制作； 

——第4部分：餐饮服务； 

——第5部分：供应管理； 

——第6部分：评价与认定。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由广西壮族自治区疾病预防控制局提出。 

本文件由广西营养学会归口并宣贯。 

本文件起草单位：广西营养学会、广西标准化协会、广西渔业协会、广西烹饪餐饮行业协会鱼生

专业委员会、南宁市西乡塘区食品药品安全管理服务协会、横州市峦城镇商会、广西壮族自治区水产

科学研究院、广西中医药大学药学院、广西职业技术学院、广西农业科学院农产品加工研究所、广西

中医药研究院、南宁市市场监督管理信息中心、横州市文化广电体育和旅游局、横州市职业技术学校、

横州市综合检验检测中心、横州市水产畜牧兽医技术推广站、广西农垦明阳农场有限公司渔业养殖场

分公司、广西桂之渔农业科技有限公司、南宁市金渔水产有限公司、广西南宁福海水产养殖有限公司、

桂林聚龙潭生态渔业有限公司、广西桂江京盛生态养殖有限公司、横县裕通水果种植家庭农场有限公

司、南宁市横县鸿翔泉水鱼生态养殖有限公司、广西中科渔业服务有限公司、广西农垦良圻农场有限

公司、南宁市经开区小海马食品批发中心、横州市众海水产品有限公司、广西南宁渔之家水产服务有

限公司、广西好渔顺商贸有限公司、广西三个椰子餐饮管理有限公司、南宁市元泉环保科技有限公司、

广西有念花开餐饮管理有限公司、广西余师傅餐饮有限公司、横州安仔鱼生店、横州市峦城镇淳意酒

店、横县景园春酒店、横州市横州国际大酒店有限责任公司、横州市南乡镇丰润山庄、横县六景镇善

霖食府、横县余艺鱼生店。 

本文件主要起草人：文露婷、黎铭、赵亚玲、马金洁、刘祁云、梁志平、余树恒、胡迪、梁军、

廖夏云、林叶新、毛玧人、蒙源、周婧靓、梁军能、陆阳、谢宏昭、黄林华、张雅媛、党桂兰、梁一

笑、陈学、何璇、范燕霞、李华婷、颜成存、李彩金、陆春燕、郭标、李辉全、谢积慧、雷蕾、陆地、

罗继、蔡日星、刘恒坚、罗青云、李裕、陆大鸿、黄成、宁笳杰、宁海、谢锡犬、官通、黄瑞杰、陈

军志、李石养、余富、苏子华、韦家安、雷增宇、李家宇、邓宏洁、李为林、苏镇善、余艺、黄绥淼。 
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 引 言 

横县鱼生因起源于横县（2021年已撤销横县，设立县级横州市）而得名，其作为广西十大经典名

菜之一，制作技艺历经千余年的传承发展，于2010年入选广西壮族自治区级非物质文化遗产代表性项

目名录，该传统美食美誉闻名岭南，其独特魅力不仅体现在选料考究、刀工精湛等工艺特征上，更承

载着横县特有的饮食文化与历史记忆。然而，随着产业规模的扩大、消费需求，以及群众对健康意识、

健康饮食需求的日益增长，传统制作工艺的标准化不足、全链条质量管控体系缺失等问题逐渐显现，

亟需建立科学规范的管理体系。 

本文件的制定旨在实现以下目标：（1）构建覆盖“从养殖到餐桌”的全过程质量安全控制体系；

（2）推动传统工艺与现代食品安全要求的有效衔接；（3）促进产业标准化、规模化发展；（4）保障

消费者健康权益与饮食文化体验。 

T/GXAS 1138《横县鱼生全链条管理规范》根据管理环节拟由六个部分组成。 

—— 第 1部分：养殖。目的在于规范横县鱼生原料鱼的养殖环境、养殖技术与养殖管理，确保从

源头控制鱼生产品质量安全。 

—— 第 2部分：运输。目的在于规范从横县鱼生原料运输方式和操作要求的管理，确保原料安全

卫生。 

—— 第 3部分：加工与制作。目的在于规范横县鱼生加工与制作场所建设，加强加工人员制作过

程技能与卫生规范，确保制作过程质量安全。 

—— 第 4部分：餐饮服务。目的在于规范横县鱼生餐饮过程服务要求，宣传横县鱼生历史文化及

养生文化，确保消费者餐饮体验。 

—— 第 5部分：供应管理。目的在于规范横县鱼生原料从采购到餐饮环节全过程供应管理，确保

原料可追溯性。 

—— 第 6部分：评价与认定。目的在于评价认定横县鱼生养殖、供应与餐饮标准化单位，推动横

县鱼生产业高质量发展。 
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横县鱼生全链条管理规范 

第 1 部分：养殖 

1 范围 

本文件界定了横县鱼生原料鱼养殖涉及的术语和定义，规定了环境条件、鱼种、放养前准备、饲

养管理、鱼病及肝吸虫（华支睾吸虫Clonorchis sinensis）防治、质量安全管理的要求。 

本文件适用于以赤眼鳟（ Squaliobarbus curriculus）、青竹鲤 [倒刺鲃 (Spinibarbus 
denticulatus）]、桂花鱼[鳜鱼（Siniperca chuatsi）]、黄肉鲤鱼[鲤鱼（Cyprinus carpio）]、草

鱼 [鲩（ Ctenopharyngodon idellus） ]、罗非鱼 [尼罗罗非鱼（ Oreochromis） ]、蓝刀鱼 [䱗

（Hemiculter leucisculus）]等横县鱼生原料鱼的养殖技术规范。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文

件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适

用于本文件。 

GB 2763  食品安全国家标准  食品中农药最大残留限量 

GB 11607  渔业水质标准 

GB 13078  饲料卫生标准 

GB 42478  农产品生产档案记录规范 

SC/T 0004  水产养殖质量安全管理规范 

SC/T 1008  淡水鱼苗种池塘常规培育技术规范 

SC/T 1132  渔药使用规范 

SC/T 9101  淡水池塘养殖水排放要求 

DB45/T 2955.2  陆基圆池养殖技术规范  第2部分：水质调控技术要求 

T/GXAS 1081  横县鱼生制作技术规程 

T/GXAS 1138.5  横县鱼生全链条管理规范  第5部分：供应管理 

T/GXNS 001  陆基圆池养殖技术规范  第1部分：建场基本要求 

3 术语和定义 

T/GXNS 001和T/GXAS 1081界定的以及下列术语和定义适用于本文件。 

3.1  

陆基养殖池  land-based aquaculture pool 

一种在陆地上采用镀锌钢板+帆布、PVC板、PP板、混泥土等为主要材料，建成的具有独立进排水

设施、能充分利用丰富的地表及地下水资源进行集约化养殖鱼类的圆形、方形、方形弧角等形状的养

殖池。 

4 环境条件 

4.1 场地 

应远离污染源和居民生活区且不在辖区水域滩涂规划的禁养区，水源充足，交通便利，用电方便，

具有建造适宜规模养殖场的地理条件，符合SC/T 0004的规定。 

4.2 水质 

水源水质、养殖水质应符合GB 11607的规定。 
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4.3 养殖尾水 

养殖尾水排放应符合SC/T 9101的规定，宜采用“三池两坝”技术、“人工湿地”系统、“原位生

态净化”技术等方式进行处理后排放。 

4.4 鱼池 

4.4.1 陆基圆池 

池墙应采用镀锌钢板+帆布内池、PVC板、PP板等材料制作；池底倒圆锥形，坡度8％～12％，底部

设排水管连接养殖尾水处理系统；单个圆池直径宜为6
 
m～12

 
m，池墙高宜为1.5

 
m～2.0

 
m。圆池应采

取半埋式建设，地面部分池墙高宜为0.6
 
m～1.0

 
m。陆基圆池相关硬件配套设施要求应符合T/GXNS 001

的规定。 

4.4.2 池塘 

鱼生原料鱼养殖池塘建设应符合以下要求： 

——池塘长方形、东西向，长宽比为3:2，面积0.33
 
hm

2
～1.00

 
hm

2
，池深2.0

 
m～2.5

 
m为宜，有效 

蓄水深度不低于1.5
 
m；池底淤泥厚度应控制在15

 
cm～20

 
cm； 

——每口池塘应有独立进排水口，池底平坦，不渗漏，进水口端至排水口端的比降至5％； 

——池塘每0.33
 
hm

2
水面宜配置1～2台功率为1.5

 
kW的增氧机； 

——池塘养殖区周围应装设围墙、围栏等屏障，隔离外来污染源。 

5 鱼种 

5.1 来源 

5.1.1 苗种应来源于国家级、自治区级良种场或其他具有苗种生产许可资质的专业性鱼类繁育场。 

5.1.2 宜从鱼苗到成鱼全过程分阶段养殖。如外购大规格鱼种养殖至成鱼，鱼生原料鱼养殖场应对供

应鱼种的养殖场进行符合性评价，留存评价记录，并签署质量安全保证协议。 

5.2 质量 

鱼种应游动活泼、规格整齐、体色正常、体质健壮、无寄生虫及虫卵、无畸形、无伤无病，体表、

鳞片和鳍条完整；外购苗种应经检疫合格，符合SC/T 1008的规定。 

6 放养前准备 

6.1 检查设施 

检查养殖载体是否渗漏，测试增氧系统、进排水系统等配套设施是否运行正常。 

6.2 清池消毒 

6.2.1 陆基养殖池 

宜选择二氧化氯和二溴海因等消毒剂。二氧化氯浓度宜为0.1
 
g/m

3
～0.3

 
g/m

3
；二溴海因浓度宜为

0.2
 
mL/m

3
～0.3

 
mL/m

3
，全池均匀泼洒，消毒养殖池，2

 
h后冲洗干净。 

6.2.2 池塘 

苗种投放前 30
 
d～45

 
d 应开展晒塘灭螺，选择连续晴好天气，持续暴晒池底不少于 15

 
d，期间每

3
 
d～5

 
d翻耕池底 1次，使土壤深层充分暴露。晒塘后应进行抽样验收，活螺及螺卵检出率应为 0，未

达标应重新晒塘灭螺。放养前 10
 
d～15

 
d，每 667

 
m
2
的池塘用生石灰 75

 
kg～150

 
kg 或 20

 
mg/L 的漂白

粉（有效氯含量 30％）6.0
 
kg～8.0

 
kg 均匀抛洒，进行清池消毒，其他要求按 SC/T 1008 的规定执行。 
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6.3 注水 

6.3.1 陆基养殖池 

进水水源可先经砂滤或用80目网片过滤后排入蓄水池，再经含氯消毒剂（有效氯含量30％）或紫

外线（240
 
mm～280

 
mm）消毒，杀灭螺及寄生虫；放鱼种前3

 
d～5

 
d，可向池水抛洒免疫多糖、VC等以

减少苗种环境变换的应激反应。 

6.3.2 池塘 

待池塘中消毒剂毒性消散后行注水，进水水源可先经砂滤或经孔径0.18
 
mm网片（80目）过滤后，

流经中压紫外线（240
 
mm～280

 
mm）消杀管道，杀灭螺、寄生虫及病原微生物后再注入养殖池塘，注水

深度宜为1.0
 
m～1.5

 
m。 

注： 药性消失时间生石灰7
 
d～10

 
d，漂白粉（有效氯含量30％）4

 
d～5

 
d。 

6.4 施基肥 

施用经发酵的有机肥1
 
500

 
kg/hm

2
～2

 
250

 
kg/hm

2
或生物肥75

 
kg/hm

2
～150

 
kg/hm

2
培育水质，使水色

呈浅绿色，透明度达到25
 
cm～40

 
cm。 

6.5 试水 

鱼种放养前1
 
d，于池中放养若干尾拟放养鱼种进行试水养殖，确认清池消毒剂的毒性消散后再正

式放养鱼种，投放鱼种前2
 
h～4

 
h向池水均匀泼洒免疫多糖、VC。 

6.6 苗种消毒 

苗种放养入池前，宜用3％的氯化钠溶液浸浴5
 
min～10

 
min，或用聚维酮碘1％原液稀释1

 
000～    

2
 
000倍，浸浴10

 
min～15

 
min，或用0.1

 
mg/L～0.3

 
mg/L二氧化氯浸浴5

 
min～10

 
min，浸浴期间应适当

加大充气增氧，提高水体溶解氧浓度。 

7 饲养管理 

7.1 投喂饲料 

饲料粒径应根据鱼体生长情况适时调整。日投饲率1％～5％，从苗期的5％逐渐降至成鱼期的1％，

具体投喂时以投饲后0.1
 
h～1

 
h内吃完为度，日投饲2～3次。饲料卫生指标应符合GB 13078的规定。 

7.2 水质调控 

7.2.1 陆基圆池养殖的水质调控按 DB45/T 2955.2的规定执行；养殖池塘溶解氧宜持续保持在 6
 
mg/L

及以上，池水透明度应≥40
 
cm。根据池塘水质情况适时换入新水，每次换水量为原池水的 20％～40％。 

7.2.2 池塘养殖过程中，根据实际所需可使用改底产品改善池塘底部环境，保持水质水化因子符合

GB 11607的规定。 

7.2.3 养殖过程中鱼池排出的尾水应进行净化处理，实现循环利用或达标排放，尾水排放应符合

SC/T 9101的规定。 

7.3 出鱼前准备 

7.3.1 练鱼 

原料鱼上市之前停食12
 
h～24

 
h，在原塘（池）拉网将鱼群聚集到水中一角，然后放开，隔天再重

复一次，在出鱼或转塘（池）前如此重复练鱼2～3次。陆基圆池出鱼前的练鱼，可在上市前停食12
 

h～24
 
h后，通过适当排水的同时持续注入新水方式进行，换水率控制在20％～30％，制造水流，流速

控制在0.5
 
m/s～0.8

 
m/s。 
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7.3.2 吊水 

可根据实际养殖水体的水质条件，采取原塘（池）或转塘（池）对上市前的横县鱼生原料鱼进行

停食7
 
d以上进行净化暂养。每日巡池2～3次，监测水质，水质指标应符合表1的规定，如超出范围，

可视情况增加换水量。 

表1 水质指标 

指标 范围 

pH值 7.0～8.5 

溶解氧（mg/L） ≥6.0 

非离子氨（mg/L） ≤0.2 

亚硝酸盐（mg/L） ≤0.1 

7.3.3 产品合格证明 

以（塘、池、桶、筏）为单位，成鱼上市前，逢出必检，出具第三方检验合格报告。检验项目应

至少包括药物残留检测（按GB 2763的规定进行检测）、寄生虫成虫活体及虫卵活检、淡水螺及螺卵检

测等关键指标。 

7.4 日常管理 

在养殖、练鱼与吊水期间，每天早中晚巡塘（池），观察鱼的活动、摄食、排泄及水质情况，并

做好养殖生产记录，记录内容按T/GXAS 1138.5的规定执行，发现问题，及时处理。 

8 鱼病及肝吸虫防治 

8.1 鱼病治疗 

横县鱼生原料鱼养殖过程中的病害诊断与防治可参考《鱼病快速诊断与防治彩色图谱》以及《鱼

病标准化防控彩色图解》，使用药物治疗时，按照SC/T 1132的规定执行，应使用经国家批准的渔药，

按照产品说明书的要求，不应滥用药物。养殖过程中使用药物时，休药期满经检测达标后上市。横县

鱼生原料鱼常见病害主要症状及防治方法见附录A。 

8.2 肝吸虫防治 

8.2.1 使用清洁的水源，不应使用受污染的河流、池塘水，每个月检测 1 次水源中是否存在肝吸虫虫

卵和第一中间宿主（如淡水螺）。 

8.2.2 应每个月开展 1次池塘周边环境治理，使养殖区内无动物粪便污染。 

8.2.3 每个月对养殖水体进行 1 次消毒，根据高温季节、水体富营养化等实际水质情况可灵活调整消

毒频率，可采用生石灰或含氯消毒剂进行水体消毒，杀灭可能存在的肝吸虫幼虫和中间宿主。 

8.2.4 每个月检查 1 次养殖区域内纹沼螺、赤豆螺、长角涵螺、瘤拟黑螺等已知的华支睾吸虫（肝吸

虫）第一中间宿主发生情况。一旦发现有螺，应优先采用强化诱捕和换水，再通过在池塘放养青鱼的

方式进行生物灭螺，每 667
 
m
2
水面的青鱼放养密度宜为 3

 
kg～5

 
kg，不应使用化学灭螺法。 

8.2.5 保持养殖环境的清洁，及时清除池塘底部的淤泥和杂物，减少螺类的栖息地。 

8.2.6 不应使用未经充分发酵处理的粪便作为肥料，对养殖工具（如网具、运输容器等）进行使用前

和使用后消毒，不应交叉感染。 

8.2.7 应对养殖的横县鱼生原料鱼活体进行每个月 1 次的随机抽样体检，检测鱼体内的肝吸虫囊蚴感

染情况。 

8.2.8 宜在水生动物类兽医指导下使用抗寄生虫药物对养殖鱼类进行预防性治疗，药物的使用剂量和

方法应符合说明书要求。 

9 质量安全管理 

9.1 应按 SC/T 0004的规定建立并实施横县鱼生原料鱼养殖质量安全管理制度。 

9.2 应按 GB 42478的规定建立养殖生产档案，养殖记录表格见附录 B。 
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9.3 应按 T/GXAS 1138.5的规定对养殖全过程进行质量追溯管理。 
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附 录 A  

（资料性） 

横县鱼生原料鱼常见病害主要症状及防治方法 

见表A.1。 

表A.1 横县鱼生原料鱼常见病害主要症状及防治方法 

鱼品种 常见病害 流行主要季节 症状 防治方法 

赤眼鳟 

水霉病 

冬季和春季，最适

水 温 在 13
 
℃ ～

18
 
℃。 

观察到体表向外长出外

菌丝，似灰白色棉毛状，

发病鱼摄食减少，游动失

常等典型可确诊。 

预防：①彻底清塘，加深水位；②清

理池塘杂草，加强日常管理，减少鱼体

受伤，鱼体受伤后及时处理。 

治疗：全池泼洒五倍子末0.5
 
g/m

3
～1

 

g/m
3
，每日1次，连用2

 
d。 

细菌性烂鳃 

4～10月，以夏季

流行最多，15
 
℃以上

开始流行， 15
 
℃～

30
 
℃范围内发病率随

水温升高而增加。 

发病鱼体色发黑（尤其

是 头 部 ， 称 “ 乌 头

瘟”），鳃盖内表皮充血

发炎，严重时鳃盖表皮呈

现一个圆形不规则透明小

孔，称“开天窗”，鳃丝

腐烂，吸附有污泥与碎

屑，软骨外露，镜检可见

鳃丝上有大量血窦。 

预防：①彻底清塘，调节好水质；②

鱼苗下塘前，用1％～3％食盐水溶液药

浴5
 
min～10

 
min。③在该病流行季节，

每月全池泼洒生石灰1～2次，用量20
 

g/m
3
～30

 
g/m

3
；④定期对鱼做标准化体

检，防控好寄生虫，可降低该病发生。 

治疗：①发病时每667
 
m
2
应使用含量为

10％的聚维酮碘溶液500
 
mL，全池均匀泼

洒；②恩诺沙星粉拌料内服，剂量为20
 

mg/kg～40
 
mg/kg体重，每日2次，连用5

 

d～7
 
d；或氟苯尼考粉拌料内服，剂量为

10
 
mg/kg～20

 
mg/kg体重，每日1次，连

用5
 
d～7

 
d。 

肠炎病 
4～9月，在吃食最

旺盛的季节。 

发病鱼初期鱼体发黑，

食欲减退。后期腹部胀

大，肛门红肿；轻压鱼腹

有淡黄色液体从肛门流

出；肠道中有黄色脓液或

气泡，肠管松弛，肠壁

薄，无弹性易拉断。 

预防：①执行“四定”原则，不投喂

变质饲料。②使用生石灰定期消毒，每

667
 
m
2
施用20

 
kg～30

 
kg。③易发病季节

提前在饲料中添加乳酸菌（丁酸梭菌）

或优质发酵饲料拌喂。 

治疗：①拌饲投喂三黄散、大黄五倍

子散等中草药治疗。②内服恩诺沙星粉

每日2次，每次20
 
mg/kg～40

 
mg/kg（以

恩诺沙星计），连用5
 
d～7

 
d。或氟苯尼

考内服，剂量为10
 
mg/kg～20

 
mg/kg，每

日1次，连用5
 
d～7

 
d。③发病时每667

 
m
2

应使用含量为10％的聚维酮碘溶液500
 

mL，全池均匀泼洒。 

锚头鳋病 
5～9月，冬季也有

零星感染。 

鱼体表、口腔、鳍条等

处有针状虫体，寄生处有

红色斑点，大量寄生会扩

大加深形成深度溃疡灶。

病鱼食欲减退，烦躁不

安，在水中狂游。 

预防：①每667
 
m
2
使用250

 
kg～300

 
kg

的生石灰带水清塘。②流行季节渔用敌

百虫挂袋3
 
d～5

 
d。 

治疗：①晴天上午用渔用90％晶体敌

百虫0.7
 
g/m

3
～1

 
g/m

3
兑水全池均匀泼

洒，每日1次，连用2
 
d。②使用4.5％的

氯氰菊酯溶液0.02
 
mL/m

3
～0.03

 
mL/m

3
全

池泼洒，严重时需要2次。 
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表A.1 横县鱼生原料鱼常见病害主要症状及防治方法（续） 

鱼品种 常见病害 流行主要季节 症状 防治方法 

青竹鲤 

烂尾病 
多集中于春季发

病。 

鱼尾柄处发白或充血，

鳍条充血、末端腐蚀，严

重尾鳍全部腐烂，尾柄部

位肌肉溃烂，甚至露出骨

骼。 

预防：①彻底清塘，调节好水质；②

在该病流行季节，每月全池泼洒生石灰

1～2次，用量20
 
g/m

3
～30

 
g/m

3
；④定期

对鱼做标准化体检，防控好寄生虫，可

降低该病发生。 

治疗：①发病时应每667
 
m
2
使用含量为

10％的聚维酮碘溶液500
 
mL，全池均匀泼

洒；②恩诺沙星粉拌料内服，剂量为20
 

mg/kg～40
 
mg/kg体重，每日2次，连用5

 

d～7
 
d；或氟苯尼考粉拌料内服，剂量为

10
 
mg/kg～  20

 
mg/kg体重，每日1次，

连用5
 
d～7

 
d。 

锚头鳋 

（针虫病） 
4～10月。 

鱼体表多处地方寄生针

虫，针虫像钉子钉在鱼体

上，虫体部分露在鱼的体

表外。往往使寄生部位有

小出血现象。病鱼消瘦，

鳃盖有时候张开，呈现不

安状态。 

每667
 
m
2
使用生石灰50

 
kg～100

 
kg清塘。

每667
 
m
2
鱼池中放养30尾黄颡鱼，便可有

效地防治锚头鳋。 

体表溃疡病 
春末夏初气温回

升。 

鱼的体表出现多个像小

钱币大小的近圆形红斑。

该处颜色变淡，褪色出现

充血和出血，随病情发展

出现鳞片脱落、表皮坏

死，露出肌肉，严重时肌

肉腐蚀甚至露出骨骼及内

脏，病鱼离群独游。 

预防：定时更换部分新水，保持水质

良好。易发病季节用含氯制剂（生石

灰）全池消毒； 

治疗：①发病时应每667
 
m
2
使用含量为

10％的聚维酮碘溶液500
 
mL，全池均匀泼

洒。恩诺沙星拌饲内服，剂量20
 
mg～40

 

mg，每日2次，连喂5
 
d～7

 
d。 

罗非鱼 

链球菌病 

一年四季均可发

生 ， 5 ～ 9 月 水 温

25
 
℃～37

 
℃为爆发

高峰期。 

病鱼离群独游、鱼体发

黑、鱼体运动失衡，肝胆

肿大充血，眼球外突，浑

浊发白，鳃丝色淡肛门红

肿等。 

预防：彻底清塘，调节好水质。投料

避免大量鱼抢食，降低体表受伤概率。

天气、温度变化大时减少投饲。 

治疗：二氧化氯0.3
 
mg/L和强氯精（三

氯异氰脲酸）0.3
 
mg/L混合，或二氯异氰

脲酸钠0.5
 
mg/L，或强氯精0.3

 
mg/L全池

泼洒。每667
 
m
2
使用含量为10％的聚维酮

碘溶液500
 
mL，全池均匀泼洒；磺胺二甲

嘧 啶 拌饲 内服 ，每 天 2 次， 剂 量 50
 

mg/kg～100
 
mg/kg，连用5

 
d～7

 
d。首次

使用剂量加倍。 

水霉病 

早春和秋末、冬初

20
 
℃左右的低水温季

节。 

体表附有白色或灰白色

菌丝，棉絮状，感染部位

充血。 

预防：提高水位，保持水温，避免鱼

体受伤。 

治疗：对受伤鱼采用2％～3％食盐浸

浴10
 
min，或400

 
mg/L的食盐、小苏打

（1:1）全池泼洒，或每667 m
2
水体用五

倍子1.5
 
kg～2.5

 
kg捣碎、煮汁、带渣全

塘泼洒。 

锚头鳋病 
易 发 生 于 6 ～ 11

月。 

肉眼可见虫体；病鱼焦

躁，寄生处组织发炎。 

0.2
 
mg/L～0.5

 
mg/L 90％晶体敌百虫

全池泼洒，3
 
d一次，连泼三次。 

车轮虫病 
一年四季均发生，

水温18
 
℃～22

 
℃。 

鳃、体表分泌大量粘

液，鱼体焦躁不安，狂

游、跳跃、打转。 

预防：每667
 
m
2
使用250

 
kg～300

 
kg生

石灰带水清塘。流行季节硫酸铜挂袋。

调节水质，降低水体有机质含量。 

治疗：0.8
 
mg/L～1.0

 
mg/L浓度的硫酸

铜和硫酸亚铁（5:2）合剂全池泼洒。苦

参末每667
 
m
2
 300g全池泼洒。 
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表A.1 横县鱼生原料鱼常见病害主要症状及防治方法（续） 

鱼品种 常见病害 流行主要季节 症状 防治方法 

罗非鱼 

斜管虫病 

12月至翌年 3～ 5

月 ， 水 温 12
 
℃ ～

18
 
℃。 

皮肤及鳃产生大量黏

液，体表形成苍白色或淡

蓝色的黏液层。病鱼瘦

弱，游动迟钝，在水中有

拖泥症状；鳃组织损伤，

呼吸困难。 

预防：同车轮虫。 

治疗：0.5
 
mg/L～0.7

 
mg/L硫酸铜和硫

酸亚铁合剂（5:2）全池泼洒，或2.5％

食盐浸洗20
 
min，连用3

 
d。 

鲺病 
主要流行于 5～ 8

月。 

病鱼极度不安，狂游、

跳跃或在木桩上擦身，肉

眼可见鱼鲺成虫。 

预防：①每667
 
m
2
使用250

 
kg～300

 
kg

的生石灰带水清塘。②流行季节渔用敌

百虫挂袋3
 
d～5

 
d。 

治疗：0.2
 
mg/L～0.5

 
mg/L 90％晶体敌

百虫全池泼洒，10
 
d一次，连泼三次。 

溃烂病 
高密度养殖及越冬

期间易发生。 

体表充血、鳞片脱落、

皮肤溃烂等。 

预防：改良水质，水温稳定，投喂优

质饲料，避免受伤。 

治疗：用1
 
mg/L～2

 
mg/L漂白粉（有效

氯含量28％）全池泼洒，连续2
 
d。 

桂花鱼 

车轮虫 
一年四季均发生，

高峰期为5～8月。 

病鱼消瘦，浮头靠边

游，镜检鱼鳃有大量车轮

状虫体。 

硫酸铜亚铁合剂（5:2）0.7
 
mg/L+1％

阿维菌素溶液，每667m
2 
15mL混合全池泼

洒。 

斜管虫病 
3～ 5月和 11～ 12

月。 

体表和鳃部出现大量粘

液，食欲减退，鱼体消瘦

发黑，靠近池边浮于水面

或侧卧，检鱼鳃有大量条

管状虫体。 

全池泼洒硫酸铜及硫酸亚铁合剂

（5:2），使池水呈0.7
 
mg/L。或用18

 

mg/L～20
 
mg/L的福尔马林全塘泼洒治

疗。 

锚头鳋病 
一年四季均有，夏

秋季较多。 

烦躁不安、食欲减退、

行动迟缓、身体瘦弱等症

状，锚头鳋的头部在鱼体

肌肉、鳞下或身体大部分

露出，肉眼可见，犹如鱼

体上的一根根小针，尾部

呈绿色，头部在鱼体部分

为白色。 

每667
 
m
2
使用生石灰50

 
kg～100

 
kg清

塘。 

每667
 
m
2
鱼池中放养30尾黄颡鱼，便可

有效地防止锚头鳋。 

指环虫病 
春末夏初，水温

20
 
℃～25

 
℃。 

病鱼体型消瘦，活力减

弱，鳃部浮肿、鳃组织破

坏、鳃盖张开、鳃丝暗灰

色和分泌大量粘液，镜检

鳃有大量虫体。 

预防：①每667
 
m
2
使用250

 
～300

 
kg的

生石灰带水清塘。②流行季节渔用敌百

虫挂袋3
 
d～5

 
d。③科学投喂，防止残

饵、粪便大量沉积，调节好塘底及水

质。 

治疗：①8％甲苯咪唑全池泼洒，每

667
 
m
2
剂量120

 
mL～150

 
mL。②渔用敌百

虫兑水全池泼洒，使水体浓度到达0.7
 

mg/L。③驱虫类植物精油（如桉树精

油）内服，每日1次，连喂3 d～5 d。 

鳜鱼虹彩病毒病 
5 ～ 10 月 ， 水 温

25
 
℃～34

 
℃。 

鳃盖张开，鳃丝变白，

身体失衡，体色发黑，眼

球突出，内脏肿大充血，

肝脏、脾脏等器官异常肿

大且有出血点。 

投苗前检测病毒。使用过硫酸氢钾进

行泼洒处理，具有消毒作用，可以有效

杀灭病毒。定期使用碘制剂与氯制剂交

替消毒，可以有效控制病源，防止交叉

感染。使用后应进行解毒，以保护水

质。发病后停止投喂，保持溶解氧充

足。 

传染性脾肾坏死

症 

6～10月，25
 
℃～

34
 
℃。 

鱼体发黑、头部充血、

口四周和眼出血，鳃贫血

呈粉红色状，有腹水，肝

脏肿大，有缺血状、土黄

色或淤血点，脾脏和肾脏

细胞肿大、坏死等症状。 

投苗前检测病毒。不应使用一切刺激

性药物，重点改善水质，正常例行解

毒、改底。最好停料，减轻鱼体负担，

以外泼抗病毒、提高免疫力、防止细菌

感染为主。建议使用杜仲叶提取物+氟苯

尼考，连续7
 
d。 
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表A.1 横县鱼生原料鱼常见病害主要症状及防治方法（续） 

鱼品种 常见病害 流行主要季节 症状 防治方法 

黄肉鲤鱼 

腹水病 
一年四季均可发

生。 

腹部严重膨大，解剖可

见腹部有大量淡黄色或带

血腹水，胃部没有食物，

肠道发红，肝脏呈土黄

色，脾坏死，肾脏有霉黑

点且多伴有眼球突出和竖

鳞。 

预防：彻底清塘，调节好水质，鱼种

下塘前应用漂白粉或高锰酸钾药浴；流

行季节在饲料中添加VC，黄芪多糖和大

蒜素等，且每15天全池泼洒三氯异氰尿

酸粉，剂量为0.3
 
g/m

3
～0.5

 
g/m

3
。 

治疗：8％二氧化氯外用消毒，同时用

氟哌酸拌饲投喂，10 mg/kg～30 mg/kg，

连喂3 d～5 d。 

营养性因素引起，可投喂营养均衡的

水产专用全价饲料；水体中某种物质过

高引起应及时换水。 

鳔炎病 

（鲤春病毒病） 

春季高密度养殖，

水温12
 
℃～18

 
℃。 

病鱼体色发黑，眼球突

出，肛门红肿，体表浮

肿，尤其是腹部有大量带

血腹水，肝肾肿大、出

血，鱼鳔部位点状出血。 

改善水质：保持养殖水体的清洁，定

期更换新水，用碘伏、季铵盐类和含氯

消毒剂彻底消毒。中草药：可以使用中

草药制剂，如黄连、黄芩等，具有清热

解毒、消炎止痛的作用。增强体质：在

饲料中添加维生素C、维生素E等抗氧化

剂，增强鱼体的免疫力。 

草鱼 

赤皮病 
水温较高的养殖季

节，春末夏初。 

病鱼离群独游，发病初

期病灶发白，感染加深后

病灶充血发红，严重时出

血，炎症，鳞片脱落；鳍

条末端腐烂，散开，鳍基

部发红；肠道无食，肠壁

充血炎症，肠腔充满黏

液。 

预防：①彻底清塘，调节好水质。②

易发病季节氯制剂（生石灰）泼洒或挂

袋。③在捕捞、运输、产卵后等关键节

点及时用 1
 
g/m

3
漂白粉（有效氯含量

30％）对水体和鱼体进行消毒，促进伤

口恢复。 

治疗：①发病时应每667
 
m
2
使用含量为

10％的聚维酮碘溶液500
 
mL，全池均匀泼

洒；②恩诺沙星拌料内服，剂量为20
 

mg/kg～40
 
mg/kg体重，每日2次，连用5

 

d～7
 
d；或氟苯尼考拌料内服，剂量为10

 

mg/kg～20
 
mg/kg体重，每日1次，连用5

 

d～7
 
d。饲料中拌入1％～1.5％的三黄粉

或大蒜素制成药饵投喂。 

细菌性烂鳃病 4～10月。 

病鱼游动缓慢，体色变

黑，鳃上黏液增多，鳃丝

肿胀，严重时鳃丝末端腐

烂，呈“刷把样”，软骨

外露，鳃盖开天窗。 

预防：彻底清塘，鱼种下塘前用      

10
 
g/m

3
～20

 
g/m

3
的漂白粉或高锰酸钾浸

泡消毒10
 
min～20

 
min。易发病季节每15

 

d泼洒生石灰1～2次，剂量15 g/m
3
～20 

g/m
3
。 

治疗：细菌感染：由细菌引起的烂

鳃，可以使用氟苯尼考、恩诺沙星等抗

生素类药物。氟哌酸拌饲投喂，剂量10
 

mg/kg～30
 
mg/kg，连喂3

 
d～5

 
d或复方磺

胺二甲嘧啶，100
 
mg/kg～200

 
mg/kg；甲

砜霉素拌饲投喂，剂量 30
 
mg/kg～ 50

 

mg/kg，每天2～3次，连喂5
 
d～7

 
d。 

寄生虫感染：由寄生虫引起的烂鳃，

应先使用驱虫药物进行杀虫处理，再配

合消毒药物。 

肠炎病 4～9月。 

体表发黑、肛门红肿、

严重时向外突出，挤压腹

部有液体流出，鳍条充

血，鱼腹发红。解剖可见

肠道发炎呈紫红色，肠道

黏膜溃烂、脱落。 

预防：保持良好的池塘底质和水体环

境，全池泼洒二氧化氯，0.5
 
g/m

3
～0.6

 

g/m
3
，或二溴海因，0.2

 
g/m

3
～0.3

 
g/m

3
； 

拌料添加氟苯尼考10
 
mg/kg～15

 
mg/kg，

连续投喂5-天 
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表A.1 横县鱼生原料鱼常见病害主要症状及防治方法（续） 

鱼品种 常见病害 流行主要季节 症状 防治方法 

草鱼 出血病 
4 ～ 10 月 ， 水 温

22
 
℃～33

 
℃。 

体表发黑、眼突出、口

腔、下颌、鳃盖、眼球和

鳍条基部出血。解剖可见

肌肉点状或块状出血、肠

道出血，肝、脾、肾也可

不同程度出血，肠道弹性

好，不易扯断，内容物不

多，基本无脓状物。 

预防：注射草鱼出血病疫苗。购进苗

种时进行检疫。 

治疗：①外用：第1
 
d有机酸优化水环

境，第2
 
d碘制剂泼洒，隔天再用一次。

②内服：停料3
 
d～5

 
d，死亡下降稳定后

从正常投饵料三分之一开始，同时添加

板蓝根（金银花）、免疫多糖、维生

素、恩诺沙星（有细菌并发感染时添

加）等一起投喂，每天2次，连续5
 
d～7

 

d。 
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附 录 B  

（资料性） 

养殖档案记录表格 

见表B.1。 

表B.1 养殖档案记录表格 

年        月        记录人： 

品种  
密度 

尾/m
3
 

 放苗时间  箱号  

日期 

投喂量 

kg 
环境 

死亡 

尾 
备注 

1 2 3 4 合计 天气 
水温 

℃ 

溶氧量 

mg/L 
  

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

21           

22           

23           

24           

25           

26           

27           

28           

29           

30           

31           

月合计投喂 

kg 
     

死亡量合计 

kg 
    

饲料信息 饲料厂家/型号： 
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