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 前 言 

本文件参照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由广西林学会提出、归口并宣贯。 

本文件起草单位：广西壮族自治区国有博白林场、广西大学、广西中医药大学、广西南方中药材种

植集团有限公司、广西新方向现代农业发展有限公司、广西林学会。 

本文件主要起草人：蓝坚、王礼明、钟铭隆、马道承、杨梅、黄鹭、黄荣韶、徐国梁、杨胜基、钟

声、李凤、霍洁、徐圆圆、梁科、彭新荣、陈琴、李政浩、傅锋、李良波、陈建桦、林杰、赖德杰、刘

伟莉、翁英娜、廖小珍、盘洁、杨年志。 
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草豆蔻林下种植技术规程 

1 范围 

本文件规定了草豆蔻（Alpinia katsumadai Hayata）林下种植的种植地选择、整地挖坑、施放基

肥、种植、抚育、采收、档案管理等操作指示，描述了种植过程信息的追溯方法。 

本文件适用于草豆蔻的林下种植。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB 3095  环境空气质量标准 

GB 5084  农田灌溉水质标准 

GB/T 8321  农药合理使用准则 

GB 15618  土壤环境质量 农用地土壤污染风险管控标准（试行） 

NY/T 496  肥料合理使用准则 通则 

NY/T 1276  农药安全使用规范总则 

3 术语和定义 

本文件没有需要界定的术语和定义。 

4 林地选择 

环境质量 

土壤环境质量符合GB 15618的规定，灌溉用水符合GB 5084的规定，环境空气符合GB 3095的规定。 

林地条件 

4.2.1 立地条件 

宜选择海拔≤500
 
m，坡度≤25°，土层厚度≥60

 
cm的地块。 

4.2.2 林分条件 

郁闭度0.2～0.8的林地。 

5 整地挖坑 

去除杂灌、杂草、石块等杂物，并挖面40
 
cm×40

 
cm、底30

 
cm×30

 
cm、深度30

 
cm的坑。 

6 施放基肥 

每个种植坑内施放有机质含量≥45％、总养分含量≥5％的有机肥1
 
000

 
g，施肥后回土至1/3～1/2

坑，将土壤与肥料充分混匀。 

7 苗木选择 

宜选择良种或健壮无病、分蘖能力强的成年植株，分蘖苗带2
 
个及以上饱满芽、3

 
条及以上不定根，

分割时保留部分须根的分株苗；或选择2年生，苗高≥30
 
cm，茎粗≥0.5

 
cm，分蘖数≥3

 
个的实生苗。 
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8 种植 

种植时间 

宜在3月～4月、9月～11月雨后种植。 

种植方法及密度 

每坑种植1株高度30
 
cm～40

 
cm的实生苗或从3～4

 
年生母株上分离出的、带2～3

 
个隐芽和20

 
cm～30

 

cm地上部分的分株苗，种植密度为55～74
 
株/667

 
m
2
。雨后定植坑一经湿透即可定植，定植时先用定植

锄在定植坑中央挖小穴，将苗定植穴内，填充松土，四周适当压实，然后在上面铺一层松土(拨平坑面，

坑外缘略高)。种植后1～2
 
个月检查成活情况，当成活率低于90％时及时补植。 

9 抚育 

水分管理 

干旱季节及时淋水；雨后及时排涝。 

中耕除草 

以人工除草为主。 

松土扩坑 

定植2～3
 
个月后，以植株为中心沿坑面半径为55

 
cm处向四周松土，松土深度20

 
cm。 

追肥 

当年3月～4月种植（9月～11月种植，当年不追肥），追施有机无机复混肥(N:P205:K20=15:6:9)≥

30%，有机质含量≥10％，每株每次200 g。采用撒施或穴施法，在植株周边撒施或在距离植株30 cm处挖

一个长、宽、深均为20
 
cm～30 cm的施肥穴，施入肥料后回土平整。种植后第二年开始每年追肥1～2次，

每株每次400 g，施肥后及时培土。 

修剪、复壮与越冬管理 

及时疏除枯枝、病枝及过多的枝蘖并清理凋落物。采收果实后割除已结果、细弱及过密的分蘖。 

常见病虫害防治 

草豆蔻林下种植常见病害主要有姜软脚病、姜腐病、叶斑病等。虫害主要有非洲大蜗牛、红蜘蛛、

根线虫。防治措施见附录A。农药使用应符合GB/T 8321和NY/T 1276中的要求。 

10 采收 

采收时间 

种植3～4
 
年后即可采收果实。以果实果皮由青绿转为略黄，剥开后果实内部种子变为深褐至黑褐

色时采收，采收时间为6月～8月。 

采收方法及预处理 

从果序基部采摘完整的果穗，去果柄，沸水略烫，脱壳，取出种子团，烘干。 

11 档案管理 

详细记录林下种植草豆蔻过程中的各项信息，包括基础资料档案、种植过程档案、抚育管护档案、

采收档案等，保存期限不少于3 年。 
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附 录 A  

（资料性） 

常见病虫害防治方法 

A.1 常见病虫害防治方法见表 A.1。 

表A.1  常见病虫害受害性状及防治方法 

病虫害名称 类  别 症状表现 防治措施 

幼苗立枯病 
地下部分 

病害 

幼苗期茎基部出现水渍状

病斑，逐渐缢缩变细，导

致幼苗倒伏枯死。 

选用排水良好的地块种

植，播种前用5％石灰水或

0.1％高锰酸钾溶液浸种消

毒；发病初期用波尔多液

灌根，并及时拔除病株带

出林地外销毁。 

果实炭疽病 
地上部分 

病害 

果实表面出现圆形或椭圆

形褐色病斑，病斑凹陷，

潮湿时产生粉红色黏质孢

子堆，严重时果实腐烂脱

落。 

及时摘除病果并销毁，减

少侵染源；发病期喷洒代

森锰锌或苯醚甲环唑倍液

进行防治，间隔7
 
d～10

 
d

喷1次，连喷2～3次。 

姜根腐病 
地上部分 

病害 

地下部分腐烂，植株停止

生长。 

发病期使用波尔多液、5％

石灰水或0.1％高锰酸钾溶

液进行消毒，同时剜除患

病地下部分，防止病害进

一步扩散。 

根结线虫病 地下部分虫害 

主要危害地下部分，导致

根及根状茎生长受阻、畸

形。 

生长期内使用根结线虫生

物防治剂（有效活菌数

≥380 亿/g）500～600 倍

液灌根、淋根，确保根部

周围土壤淋透。间隔 3～6

个月淋根 1 次，连用 2～3

次。 

钻心虫 地上部分虫害 

幼虫蛀入茎秆或果实内部

取食，造成茎秆折断、果

实空洞，被害处可见虫粪

和蛀孔。花果期为害最

重。 

花果期密切监测，发现蛀

孔及时摘除被害果穗并集

中销毁；低龄幼虫期喷洒

5％甲氨基阿维菌素苯甲酸

盐水分散粒剂 3
 
000 倍液或

10％氯虫苯甲酰胺悬浮剂 1
 

500 倍液，间隔 10
 
d 喷 1

次，连喷 2 次。 

非洲大蜗牛 食叶害虫 

地上部分（茎、叶）被大

量啃食。 

每天清晨露水未干时，在

田间撒生石灰、茶籽饼粉

或四聚乙醛粉剂诱杀。 

红蜘蛛 食叶害虫 

密集于叶背部或嫩茎上，

吸取汁液，被害植株叶片

枯萎黄落，严重时使幼苗

全部枯死。每年6月～8月

多发。 

用0.2％波尔多液、石硫合

剂或者20％三氯杀螨砜600

倍液喷杀。间隔10 d喷杀1 

次，连喷2～3 次。 

姜腐病 
地下部分 

病害 

地下部分腐烂，停止生

长。 

发病期使用波尔多液

（300～400倍液）、5％石

灰水或0.1％高锰酸钾溶液

进行消毒，同时剜除患病

地下部分，防止病害进一

步扩散。 
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