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 前 言 

本文件参照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由广西医科大学第一附属医院提出并宣贯。 

本文件由广西标准化协会归口。 

本文件起草单位：广西医科大学第一附属医院、广西医科大学护理学院、广西医科大学第二附属医

院、桂林医学院附属医院、柳州市人民医院。 

本文件主要起草人：吴卓媚、王娟、薛丽、王誉华、陈美燕、刘君、杨兴刚、霍冬梅、李科慧、黄

爱芳、史应龙、周静文、谭春兰、覃廖缓、李家莲、邓佳、贝丽媛、李仕华、蒋洪燕、张静、任烨、张

慧惠、曾婧、雷杏嫦、李小玲、李思沅、庞淑珍、卢婷、陈群雄、庞舒婷、黄美英、卢桂莹、邓瑞霞、

姜春花、路江燕、刘伟宸、覃沛儒、刘燕兰、黄福宝、戈思佳、莫毅毅、杨名财、梁咏琪。 
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血液净化专科护士临床培训规范 

1 范围 

本文件规定了血液净化专科护士临床培训（以下简称“培训”）的基本要求、培训对象、培训内容、

培训形式、培训课时、培训流程与要求、评价与改进的要求，描述了临床培训过程信息的追溯方法。 

本文件适用于血液净化专科护士临床培训。 

2 规范性引用文件 

本文件没有规范性引用文件。 

3 术语和定义 

本文件没有需要界定的术语和定义。 

4 基本要求 

4.1 培训机构 

符合相关主管部门的规定，且通过省级和（或）以上血液净化专科护士临床培训基地评审的综合医

院。 

4.2 培训场所及设施设备 

4.2.1 培训场所 

4.2.1.1 应具备与培训规模相适应的培训场所，教学培训区通风、采光，面积≥300
 
m
2
。 

4.2.1.2 应具备满足培训教学所需临床实践场所，具备相应规模的肾内科或血液净化中心，科室应具

备足够的床位、透析机位及相关的医疗护理设施，应具备良好的学术氛围和严谨的教学管理。 

4.2.1.3 培训基地应为成立 10 年以上的血液净化中心，透析总床位≥30 张，年血液透析量≥15
 
000

例次，年行连续性血液净化(CRRT)≥6
 
000

 
h，年腹膜透析≥5

 
000例次。 

4.2.2 设施设备 

4.2.2.1 具备电教设备、示教室和模拟教学设备。 

4.2.2.2 配备专业网站和图书馆(可为医院共有)。 

4.3 培训教师 

4.3.1 学科带头人应有高年资主管护师以上职称，且在本专科工作 5 年以上或取得相应专科护士资格

证书，有较高的专业技能及学术水准。 

4.3.2 专科指导老师至少 3名以上，师资由专科工作 5 年以上和 3 年以上带教经验且具有良好的语言

表达能力和沟通能力的主管护师及以上职称人员组成，梯队合理，护师应有三级甲等医院专科进修 3

个月以上经历或取得专科护士资格证书。 

4.4 培训教材 

宜选择《血液净化标准操作规程》。 

4.5 其它要求 

应制定配套的学员管理制度、相关规定、培训方案、培训计划等。 
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5 培训对象 

具备3年以上专科临床护理工作经验，符合相关主管部门血液净化专科护士临床培训对象要求。 

6 培训内容 

包括血液净化专科理论、血液净化专科技术、血液净化专科护理管理、血液净化医院感染预防与控

制、血液净化护理新技术、护理科研能力培养等内容。 

7 培训形式 

在固定的培训场所（血液净化中心）组织学员进行现场临床理论及操作培训，参与专科护理查房、

科室讲课、疑难病例讨论及护理管理等。 

8 培训课时 

培训时间宜为8周，采取全脱产学习方式。 

9 培训流程与要求 

9.1 培训流程 

见图1。 

图1 血液净化专科护士临床培训流程图 

9.2 培训要求 

9.2.1 培训需求调查 

9.2.1.1 培训前对学员调查临床实践意向，根据学员个人意愿结合临床实践基地情况，分配学员至相

应的临床实践基地，完成临床实践。 

9.2.1.2 临床实践基地培训时，对学员调查临床实践培训内容意向，调查培训需求，见附录 A。 

9.2.2 培训前准备 

9.2.2.1 根据培训项目标要求制定培训计划，包括但不限于时间、地点、人员、课程设置、教师资质

和数量、设施设备、考核要求等内容。 

培训需求调查

培训前准备 

培训实施 

培训考核 
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9.2.2.2 根据培训计划进行培训筹备工作，筹备内容包括但不限于： 

a) 确定培训场所：具备教学相关设备并能满足临床实践的培训需求； 

b) 选定培训师资：合理配置师资，根据培训性质、教学形式和内容的特点确定合理的专兼职教

师数量； 

c) 设置培训课程：课程目标明确，体现知识、技能技巧的传授和能力及职业道德的培养；课程

内容实用，理论知识与技能操作的课程比例科学； 

d) 选择适合的血液净化专科培训教材：教材完整、准确，与培训内容相匹配，体现专科课程特

点。 

9.2.3 培训实施 

9.2.3.1 按照培训计划的安排，开展培训教学活动，保证教学质量。 

9.2.3.2 向学员发放培训课程表和培训资料。 

9.2.3.3 建立考勤制度，统计学员的出勤情况。 

9.2.3.4 按协议约定的要求组织培训教学。 

9.2.3.5 跟进教学服务，建立反馈机制，解决培训过程中的技术支持问题，按照课时进度授课。 

9.2.3.6 基地在带教每一期培训班的学员时，应至少配备 1名总带教教师，专人跟班管理教学进度。 

9.2.4 培训考核 

培训结束，每个学员在带教老师的指导下至少完成PowerPoint（PPT）课件制作及汇报、综述各1

份，通过理论及实践能力考核，由相关部门发放培训证书，证书为电子证书或纸质证书。 

10 评价与改进 

10.1 培训机构应根据培训反馈结果，实时、主动处理学员的意见或建议。 

10.2 培训机构应建立评价机制，采用学员评价、第三方评价或多方评价相结合等方式，对培训进行评

价。 

10.3 培训机构应根据学员反馈和培训评价结论，有针对性地制定改进措施，并组织实施。 

11 档案管理 

11.1 应对学员的基础信息、报名报到、考核发证等全过程记录存档。 

11.2 培训过程中形成的各种记录进行汇总、分类、组卷、储存，形成统一的档案资料。 

11.3 培训机构宜对档案进行电子化管理，并做好备份管理，不应泄露涉及个人隐私的档案资料。 

11.4 档案保存期限应符合国家有关规定。 

 

 



T/GXAS 845—2024 

4 

A  
A  

附 录 A  

（资料性） 

血液净化专科护士临床培训需求调查问卷 

血液净化专科护士临床培训需求调查问卷见表A.1。 

表A.1 血液净化专科护士临床培训需求调查问卷 

血液净化专科护士临床培训需求调查问卷 

 

亲爱的护理同仁： 

您好！为做好血液净化专科护士临床培训工作，确保培训内容贴合临床工作需求、培训方式切实有效，使培训工作

符合学员需求，现需对基地学员进行临床培训需求调查。本问卷旨在调查血液净化专科护士学员知识掌握情况和培训需

求，为完善血液净化专科护士的培训体系和提高培训质量提供依据。本问卷共分为两个部分，第一部分为一般资料，第

二部分为培训需求，填写需约5-10分钟，请您根据实际情况填写相关内容，您的回答将成为我们调查研究的重要来源，

非常感谢您抽出宝贵的时间来完成这个问卷，感谢您的支持与配合！ 

第一部分 一般资料 

请您根据您所在的医院或您的真实情况，选择符合的选项，必要时在空格内填写。 

1.您所在的医院分级: [单选题]  

A.三甲医院 B.三乙医院 C.二甲医院 D.二乙医院 E.一级医院 

2.性别: [单选题]  

A.女 B.男 

3.年龄: _______岁 [填空题]  

4.从事护理工作年限: _______年 [填空题]  

5.职称: _________  [填空题]  

6.最高学历: [单选题]  

A.专科 B.本科及以上 

7.是否接受过系统、正规的血液净化专科培训: [单选题]  

A.是 B.否 

8.您喜欢血液净化专业吗? [单选题]  

A.喜欢 B.不喜欢 C.无所谓 

9.提升血液净化专科护理知识的方式: [多选题]  

□A.科内或院内业务学习 □B.通过文献等自我学习 □C.继续教育培训班  

□D.其他 ______________ 

10.您所在医院对于血液净化专科培训的支持政策: [多选题]  

□A.有明确的专科护士岗位 □B.重视提出的意见或建议 □C.临床工作量减少，偏重专科性工作 

□D.工资待遇增加 □E.职称晋升加快 □F其他 _________________ 

11.您参加培训的目的是： [多选题]  

□A.提高理论水平 □B.职称晋升 □C.提升自身临床实践能力 

□D.获取学分 □E.获取证书 □F.其他 _________________ 

12.您认为您目前血透护理专业操作技能掌握情况： [单选题]  

A.很全面，能应对工作中遇到的任何护理问题 

B.不太全面，但能应对工作遇到的大部分护理问题 

C.很不全面，工作中经常遇到不能解决的护理问题 

13.您认为您目前血透护理专业知识掌握情况 [单选题]  

A.很全面，能应对工作中遇到的任何血透问题 

B.不太全面，但能应对工作遇到的大部分血透问题 

C.很不全面，工作中经常遇到不能解决的血透问题 

 

 

 

 

 

 

 



T/GXAS 845—2024 

5 

表 A.1 血液净化专科护士临床培训需求调查问卷（续） 

第二部分 培训需求 

请您根据您的真实期望或需求进行选择，必要时在空格内填写。 

1.您认为哪些培训方式更合适（多选）: [多选题]  

□A.课堂讲授 □B.临床跟班学习 

□C.PBL教学 □D.教学查房 

□E.经验交流 □F.小讲座 

□G.情景模拟 □H.翻转课堂（学员自学为主，教师协助解决问题） 

□I.文献阅读报告 □J.网络在线视频学习 

□K.其他 _________________ 

2.您想要在哪些方面得到提升: [多选题]  

□A.专业知识 

□B.临床实践能力 

□C.评判性思维能力 

□D.专业发展能力 

□E.科研能力 

□F.领导与组织管理能力 

□G.教学能力 

□H.护理伦理及法律法规 

□I.其他 _________________ 

3.您最想接受哪些内容的培训: [多选题]  

□A.血液净化的原理 □B血液净化的操作 □C.血管通路的建立与维护 □D血液净化的感染管理 

□E.透析患者的营养管理  

□F.透析并发症的预防与处理           □G.血液净化新技术 

□H.连续性血液净化（CRRT)             □I.其他 ___________ 

4.是否有护理科研学习需求： [单选题]  

○极其需要 

○十分需要 

○需要 

○不需要 

○极其不需要 

5.您的学习目标是： [填空题]  

_________________________________ 

 

6.您对培训基地还有哪些建议或期望： [填空题]  

_________________________________ 

 



T/GXAS 845—2024 

6 

参 考 文 献 

[1]  广西壮族自治区卫生厅关于公布广西急诊急救血液净化专科护士临床培训基地的通知（2013

年 4月 22日） 

[2]  国家卫生健康委办公厅关于印发《血液净化标准操作规程（2021 版本）》的通知（2021 年

11月 8日） 

 



中华人民共和国团体标准     

血液净化专科护士临床培训规范 

T/GXAS 845—2024

广西标准化协会统一印制     

版权专有  侵权必究


	前言
	1　 范围
	2　 规范性引用文件
	3　 术语和定义
	4　 基本要求
	4.1　 培训机构
	4.2　 培训场所及设施设备
	4.2.1　 培训场所
	4.2.2　 设施设备

	4.3　 培训教师
	4.4　 培训教材
	4.5　 其它要求

	5　 培训对象
	6　 培训内容
	7　 培训形式
	8　 培训课时
	9　 培训流程与要求
	9.1　 培训流程
	9.2　 培训要求
	9.2.1　 培训需求调查
	9.2.2　 培训前准备
	9.2.3　 培训实施
	9.2.4　 培训考核


	10　 评价与改进
	11　 档案管理
	附录A  （资料性） 血液净化专科护士临床培训需求调查问卷
	参考文献



